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   ðøko{ktLkkt ík{k{ rðãkÚkeoyku ÔÞÂõíkøkík r¼ÒkíkkLku ÷eÄu íku{Lkkt 

yk[kh, rð[kh, ðkýe-ðíkoLk ðøkuhu{kt swËk Ãkzíkkt nkuÞ Au. 

íku{Lkk hMk, Yr[, ð÷ýku, þiûkrýf rMkÂæÄ, yr¼Þkuøíkkyku 

ðøkuhu swËk swËk nkuÞ Au. íku{ Aíkkt ðøko{ktLkkt {kuxk¼køkLkwt 

rðãkÚkeoykuLkwt ðíkoLk Mkk{kLÞ òuðk {¤u Au. ßÞkhu fux÷kf 

rðãkÚkeoykuLkwt ðíkoLk yMkk{kLÞ òuðk {¤u Au.  



• yríkíkkuVkLke rðãkÚkeo 

• [kuheLke ykËík 

• {tËçkwÂæÄðk¤ku rðãkÚkeo 

• MkwLk{wLk/yíkzku hnuíkku rðãkÚkeo 

• yÇÞkMk{kt yufË{ ÃkAkík 

• ðkhtðkh økwMMku ÚkE íkkuz-Vkuz fhíkku 

rðãkÚkeo 

• yíÞtík íkusMðe rðãkÚkeo 

• rðrþü MksoLkkí{f «rík¼k ÄhkðLkkh 

rðãkÚkeo 

• yLkwfq÷LkLkku y¼kð 

• økwLkkrník {kLkMk 

• íkkuíkzkÃkýwt 

• ðkt[Lk yûk{íkk 

 

ykðk rfMMkk{kt çkk¤fLkkt su íku ðíkoLk ÃkkA¤Lkkt fkhýkuLkku yÇÞkMk fhðk {kxu yLku 

íkuLkkt WÃkkÞku Mkq[ððk {kxu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíke ÃkæÄrík  

– ÔÞÂõík yÇÞkMk ÃkæÄrík 

 



• rçkMkuÍ:  

• ÔÞÂõík yÇÞkMk ÃkæÄrík økwýkí{f rð&÷u»kýLkwt yuf MðYÃk Au, su{kt yuf 

ÔÞÂõík, ÃkrhÂMÚkrík yÚkðk MktMÚkkLkwt ¾qçk s MkkðÄkLkeÚke Mkðo÷ûke yð÷kufLk 

fhðk{kt ykðu Au. 

• zkuLkkÕz S.{kuhxuLMkLk:  

• ÔÞÂõík-rLkËkLk yÇÞkMk yux÷u yæÞuíkk rðþuLke þõÞ çkÄes {krníke yufºk 

fhðkLkku yuf «ÞíLk, suLkkt îkhk rðrþü Mk{MÞk fu MktÏÞkçktÄ Mk{MÞkykuLkk 

{wÕÞktfLkÚke yuf «ùkË¼qr{fkLku ½kx ykÃke þfkÞ. 



 yu{.{q÷h:  

 ÔÞÂõík-rLkËkLk yu yuf ÔÞÂõíkLkk Ÿzk Ãk]Úk¬hýLke LkkUÄ Au. 

 yu[.S.ËuMkkE:  

 ÔÞÂõík yÇÞkMk yux÷u fkuE ÔÞÂõík, ðMíkw fu ÃkrhÂMÚkríkLku MktçktrÄík çkÄk 

ÃkkMkkLkku rð[kh fhðku, íku yÇÞkMkLkk yuf{ íkhefu yuf ÔÞÂõík, yuf fwxwtçk, 

yuf sqÚk, fkuE Mkk{krsf MktMÚkk fu Mk{ks nkuE þfu Au. 

 Cronback :  

  A case study is an intimate detailed 

investigation of one person at a time 

 



• yk{, ÔÞÂõík yÇÞkMk{kt fkuE ÔÞÂõík fu MktMÚkkLkku yÇÞkMk ŸzkýÃkqðof 

fhe íkuLke {w~fu÷eLkwt rLkËkLk fhe þfkÞ Au yLku QÃk[khkí{f fkÞo nkÚk Ähe 

þfkÞ Au. ykÚke yk ÃkæÄríkLku r[rfíMkk ÃkæÄrík: Clinical Method 

Ãký fnuðk{kt ykðu Au. 

 

• ynª ÔÞÂõíkLkkt çkkÕÞfk¤Úke ÷ELku ðíko{kLk ÃkrhÂMÚkrík MkwÄeLkku yÇÞkMk 

fhðk{kt ykðu Au íkuÚke íkuLku ÔÞÂõík-EríknkMk ÃkæÄrík Ãký fnuðk{kt ykðu 

Au. 



1.ÔÞÂõík yÇÞkMk {kxu 

ÃkkºkLke ÃkMktËøke 

2.{krníkeLkwt 

yufºkefhý  

3. WífÕÃkLkkLke 

h[Lkk 

4. WÃk[kh fkÞo¢{ 

5. yLkwfkÞ 



 Mk{MÞkí{f çkk¤f 

 íkusMðe rðãkÚkeo 

 fkuE¾kMk «fkhLke MktMÚkk 

 100% Ãkrhýk{ ÷kðíke þk¤k (ð»kkuoÚke çkkuzo{kt 100% Ãkrhýk{) 



• fkhýku òýðk, {w~fu÷eLkwt rLkËkLk fhðk {krníke yufºkefhý sYhe  

• SðLk EríknkMk 

• Mkkðorºkf yLkw¼ðku  

• ykhkuøÞLkku EríknkMk, hkuøkku 

• þiûkrýf rMkÂæÄLkku yÇÞkMk 

• ½hLkwt ðkíkkðhý 

• fwxwtçkLke ykrÚkof-Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkrík 



• {w÷kfkík 

• yð÷kufLk 

• «&™kð÷e 

• {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeyku 

• þkherhf íkÃkkMk 

• {Lkkur[rfíMkkLkku ynuðk÷ 

• Mkk{krsfíkkr{rík  

• hMk MktþkuÄLk 

• þku¾Lke «ð]r¥k 

• MktMÚkkLkwt rLkheûký 

• MktMÚkkLke ¼kiríkf MkwrðÄkyku 

• MktMÚkkLkwt {kLkð MktþkÄLk 

• MktMÚkk {w÷kfkík 

• MktMÚkk hufzoÍ 

• MktMÚkkLke «ð]r¥kyku 

• MktMÚkk {kxu yLÞ îkhk ¢{ktfLk  



rðrðÄ MkkÄLkku îkhk «kó ÚkÞu÷e rðãkÚkeo rð»kÞf {krníkeLku ykÄkhu 

rðãkÚkeoLke Mk{MÞk rðþu WífÕÃkLkk h[ðk{kt ykðu Au.  

Ëk.ík. ykhkuøÞ rð»kÞf Lkçk¤e ÃkrhÂMÚkríkLku fkhýu rðãkÚkeo yÇÞkMk{kt Lkçk¤ku Au. 



• Mk{MÞkLkkt fkhýku {¤e økÞkt ÃkAe íkuLku Ëqh fhðk þwt fhðwt íkuLke rð[khýk yLku 

y{÷ yk íkçk¬u ÚkkÞ Au. rLkËkLk Mkk[wt nkuÞ íkku WÃk[kh ÞkuøÞ heíku ÚkkÞ Au. 

• WÃk[kh fkÞo¢{ {kxu hkusMko ÃkæÄrík WÃkÞkuøke Au. yk ÃkæÄrík yLkwMkkh «Úk{ 

{w÷kfkík ËhBÞkLk yæÞuíkk Ãkkuíku s ÃkkuíkkLke Mk{MÞk MÃkü fhu. Mk{MÞk Wfu÷ 

{kxu ÃkkuíkkLke ûk{íkk Lk¬e fhu. Mk{MÞk íkkýkðkýk Ãkkuíku swyu yLku Mk{MÞkLkk 

Wfu÷Lkkt {køkkuo Ãký òíku s Lk¬e fhu Au. 

• - fux÷ef Mk{MÞkyku {kxu yLÞ ÔÞÂõíkLke MknkÞ ÷uðe Ãkzu. Ëk.ík. ykhkuøÞ 

rð»kÞf ¾k{e nkuÞ íkku zkufxhLke {ËË ÷uðe Ãkzu. 



• òu yLkwfkÞo ÚkkÞ íkku s rLkËkLk – WÃk[kh ÷ktçkkt økk¤kLkkt ÷k¼ ykÃke þfu. 

yLkwfkÞo yux÷u «ÞkuøkÃkkºkLke Mkqr[ík Mkkhðkh fu WÃk[kh çkkË íkuLke 

ÃkrhÂMÚkrík{kt þku yLku fux÷ku MkwÄkhku ÚkÞku íkuLke {krníke «kó fhðe. òu 

Mk{MÞk n÷ Lkk ÚkE nkuÞ íkku rLkËkLk – WÃk[khLkwt [¢ Mk{MÞk n÷ ÚkkÞ íÞkt 

MkwÄe [k÷w hk¾ðk{kt ykðu Au. 

• yk{, yæÞuíkk{kt òuðk {¤íkk økt¼eh ðíkoLkËku»kkuLke ¼qíkfk÷eLk yiríknkrMkf 

¼qr{fk òýe, ðíko{kLk ÃkrhÂMÚkrík yku¤¾e yæÞkÃkf íkuLkku ÔÞÂõík-

yÇÞkMkfhe íkuLke þiûkrýf Mk{MÞkyku yLku ðíkooLkËku»k Ëqh fhðk{kt MknkÞ¼qík 

ÚkE þfu Au. 



yuf  ÔÞrõíkLkku Q ttzký Ãkqðof yLku rðrðÄ ár»xfkuýÚke  yÇÞkMk ÚkE 

þfu Au. 

ðíkoLkLku  Mk{sðk {kxu {køkoËþof ÁÃk 

yk ÃkæÄrík rLkËkLk÷ûke yr¼øk{ Ähkðíke nkuE rðãkÚkeoykuLke 

Mk{MÞkykuLkk {q¤ MkwÄe ÃknkU[ðk{kt {ËËYÃk Au. 

 rðrðÄ þiûkrýf Mk{MÞkykuLkk ÃkæÄríkMkh Mkk[k Wfu÷ «kó fhðk{kt 

WÃkÞkuøke Au. 

 íkuLkkt Ãkrhýk{ku rðãkÚkeoykuLku ÔÞÂõíkøkík {køkoËþoLk ykÃkðk{kt 

WÃkÞkuøke çkLku Au. 



yk ÃkæÄrík îkhk rðãkÚkeoykuLkk ðíkoLkËku»kku íkÚkk yLkwfq÷LkLku ÷økíkk «&™ku 

Wfu÷e þfkÞ Au. 

yk ÃkæÄríkÚke «ÞkuøkÃkkºkLkk SðLkLku ÷økíkk fkÞo-fkhý MktçktÄku òýe þfkÞ 

Au. 

ykðku ÔÞÂõík yÇÞkMk ÔÞÂõíkLke ðýMktíkku»kkÞu÷e þkherhf, {Lkkuði¿kkrLkf 

yLku ¼kðkí{f sYrhÞkíkku íkhV rLkËouþ fhu Au 

 

 ¼krð MktþkuÄLkku {kxu  Ëeðk Ëktze hwÃk  

 



 ÔÞÂõík yÇÞkMk ÃkæÄrík{kt «ÞkuøkÃkkºkLkku çknw ykÞk{e yÇÞkMk 

fhðkLkku nkuE yÇÞkMkfíkko Ãkûku ¾wçk rLkck yLku {nuLkík yrLkðkÞo Au. 

«ÞkuøkÃkkºkLke {w~fu÷eLkwt MðYÃk íkeðú nkuÞ íkku yLku íÞkhu s íkuLkku 

WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. 

{krníke yufºkefhý {kxu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíkkt rðrðÄ MkkÄLkkuLkkt 

WÃkÞkuøk yLku yÚko½xLkLkku {nkðhku yLku íkk÷e{, yÇÞkMkfíkko 

Ähkðíkk Lk nkuÞ íkku Mk{økú yÇÞkMk Lkfk{ku Lkeðzu Au. 



yk{k swËk swËk yLkuf ûkuºkLkk rLk»ýktíkkuLke {ËËLke sYh Ãkzu Au. ykðe 

{ËË fu Mknfkh Lk {¤u íkku yÇÞkMk rLkhÚkof çkLke òÞ Au. 

yuf ÔÞÂõíkLkk MktçktÄ{kt «kó ÚkÞu÷kt rLkËkLk fu Ãkrhýk{kuLkwt yLÞ 

ÔÞÂõíkyku {kxu Mkk{kLÞefhý fhe þfkíkwt LkÚke. 

 Mk{Þ, þÂõík yLku LkkýktLke ÿrüyu ¾[ko¤ 

{krnrík {u¤ððk {kxuLkk MkkÄLkuk yÄqhk nkuÞ íkku  nuíkw Mkhu Lkrn. 

 Mkk{økTúe Lke rðïLkeÞíkk  ytøku þtfk hnu Au. 

 

 




